L'Héritage Olympique en Péril : Analyse du Budget des
Sports Post-Paris 2024 par le Professeur Alain Loret

L'euphorie des Jeux Olympiques de Paris 2024, qui furent un moment d'unité nationale et de fierté collective, semble déja
loin. Pendant la quinzaine des JO, I'approbation publique a dépassé 80%, offrant une parenthése enchantée qui a
temporairement éclipsé une réalité francaise marquée par une inflation persistante et des tensions sociales croissantes. La
ferveur populaire dans les fan zones, les performances athlétiques mémorables et I'organisation saluée de I'événement ont
créé un élan en faveur du sport sans précédent. Un an plus tard, un désappointement grandissant révele un contraste
saisissant entre I'excellence sportive célébrée officiellement et la brutale reprise de la réalité politique et économique.

La flamme olympique a peine éteinte, la France se retrouve face a des défis structurels persistants : un déficit public record
de 5,5% du PIB, une dette publique alarmante de 112% du PIB et des choix financiers contestables. Ces décisions
menacent directement I'héritage des Jeux, censés transformer le pays en "nation sportive". Les coupes budgétaires
annoncées, notamment une réduction drastique de 300 millions d'euros sur le budget des sports, signalent un retour a une
austérité qui ignore les ambitions post-olympiques. Cette situation expose la tension croissante entre un investissement
ponctuel dans un événement de prestige et la nécessité d'un soutien durable et structuré pour le développement du sport a
tous les niveaux.

Le concept de "nation sportive" était plus qu'un slogan : il portait 'ambition de démocratiser la pratique sportive pour attirer
3 millions de pratiquants supplémentaires, de renforcer 5000 infrastructures sportives locales et de soutenir
financierement le Mouvement sportif pour qu'il contribue a I'effort national. Or, ces réductions budgétaires compromettent
sérieusement la réalisation de cette vision. Les clubs locaux et les associations de quartier, qui devaient bénéficier de
subventions supplémentaires pour accueillir les nouveaux licenciés, risquent au contraire de voir leurs activités réduites.
Ces restrictions menacent d'éroder les bénéfices a long terme des Jeux, transformant une promesse d'héritage en un
simple souvenir éphémere.



Le Paradoxe Francais : De 'Euphorie Olympique a la
Rigueur Budgétaire

L'éclat des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, a peine la flamme éteinte, a cédé la place a une réalité
budgétaire francaise implacable. L'euphorie nationale, alimentée par des performances athlétiques mémorables et un
succes organisationnel unanimement salué par le Comité International Olympique, s'est brutalement confrontée aux dures
contraintes économiques. Ce virage abrupt de la ferveur sportive a une austérité budgétaire, des la rentrée de septembre, a
cruellement mis en lumiére la vulnérabilité d'une ambition nationale d'envergure face aux défis structurels persistants du

pays.

Confronté a l'impératif de juguler un déficit public record de 5,5% du PIB et a une dette publique alarmante culminant a
112% du PIB, le gouvernement a résolument opté pour la rigueur. Dés la présentation du budget rectificatif en 2025, une
série de coupes budgétaires massives a été annoncée, totalisant des milliards d'euros d'économies réparties sur divers
ministeres. Néanmoins, cette décision a frappé le budget des sports de maniere disproportionnée, soulevant des
interrogations fondamentales quant a la vision a long terme de la France en matiére de sport et sa capacité a concrétiser
I'engagement post-olympique de devenir une "nation sportive".

Sans transition aucune, la France a replonge dans ses I 17.6%
difficultés chroniques ou les impératifs budgétaires

supplantent les élans collectifs. Baisse du bUdget des SpOrtS

Si le sport, comme l'affirmait Nelson Mandela, « peut créer La p[us forte réduction budgétaire
de tous les Ministéres.

de l'espoir la ou autrefois il n'y avait que du désespoir », cet
espoir semble s'étre évanoui face aux problemes
structurels qui persistent. Le record dont on parlera tout
I'été 2025 ne sera pas celui dArmand Duplantis au saut a la
perche, mais bien celui de la dette frangaise qui atteint des
sommets vertigineux, menacant la stabilité économique et
sociale du pays .

La réalité est cinglante : cinq mille euros par seconde
d'endettement supplémentaire, selon le constat alarmiste
de Francgois Bayrou, ... ancien Haut-Commissaire au Plan.
Depuis cinquante ans, la France a cédé a la facilité de
I'emprunt pour financer son modeéle social, son systeme de
retraite et ses aides aux entreprises, accumulant une dette
par habitant de prés de 50 000 euros, a la maniére d'un
athlete dilettante ayant négligé les vertus de la rigueur et
de l'effort quotidien.

La dépendance a la dette a engendré un cycle vicieux,
rendant toute manceuvre de rééquilibrage des comptes
publics complexe sans impacter des secteurs vitaux.

Cette situation paradoxale révele un décalage criant entre les ambitions affichées durant les Jeux et les décisions
politiques prises dans leur sillage immédiat. Tandis que le ministére de la Défense est épargné et voit méme son budget
s'accroitre de 3 milliards d'euros, celui des Sports subit une saignée sans précédent. Cette décision a suscité
paradoxalement l'indignation d’Amélie Oudéa-Castéra, nouvelle présidente du CNOSF mais ancienne ministre des Sports,
qui a publiqguement déploré cette coupe, soulignant les retombées positives — tant sociales qu'économiques — des
investissements dans ce domaine. La coupe de 300 millions d'euros sur le budget des sports, représentant la diminution
proportionnelle la plus importante de tous les ministéres (17,6%), est percue comme un signal fort, et malheureusement
ultra négatif, pour I'avenir du sport francais.

Ce désengagement financier menace directement la concrétisation de I'ambition de "nation sportive" que la France
olympique s'était engagée a batir. Les objectifs phares de démocratisation de la pratique sportive — visant a attirer 3
millions de pratiquants supplémentaires —, de renforcement de 5 000 infrastructures sportives locales et de soutien au
mouvement associatif restent lettre morte. Les clubs et associations, piliers du sport de proximité et vecteurs d'inclusion
sociale, se retrouveront douloureusement en premiere ligne a la rentrée sans aucune stratégie de remplacement. L'héritage
social et sociétal des Jeux, qui devait se traduire par un acces accru au sport pour tous, pourrait bien se transformer en une
occasion manquée, réduisant I'impact des JO a un simple événement de prestige sans lendemain concret pour la
population.




La Trahison des Promesses : L'Abandon de la "Nation

Sportive"
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Reniement de l'Engagement
Présidentiel

En réduisant drastiquement les crédits
alloués au sport, avec une coupe de
soit (A du budget total,
le gouvernement contredit I'engagement
d'Emmanuel Macron de batir une "nation
sportive". Cet engagement, réaffirmé en
et a l'approche des Jeux, visait a placer
le sport au coeur des politiques publiques de
santé, d'éducation et d'inclusion sociale.

L'objectif d'atteindre Sjagllll{e]gkYe (S
pratiquants supplémentaires e Rl [o\:1s
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désormais compromis. Cette volte-face
politique est d'autant plus frappante qu'elle
survient juste apres un événement
olympique censé catalyser la transformation
des habitudes de vie et I'acces au sport pour
tous, laissant un goit amer de promesse
non tenue.

Le décalage est flagrant entre la rhétorique
ambitieuse de I'héritage post-olympique et
la réalité budgétaire. Alors que les Jeux
devaient marquer le début d'une nouvelle ere
pour le sport frangais, caractérisée par une
augmentation significative du nombre de
pratiquants et un maillage territorial
renforcé, ces coupes budgétaires agissent
comme un coup d'arrét brutal.
L'investissement dans le sport est trop
souvent pergu comme une dépense, alors
qu'il s'agit d'un investissement social et
sanitaire crucial, dont les retours a long
terme sont indéniables, notamment en

I S réduction des colts de santé
publique estimés a 2 milliards d'euros par an

o RIIWAIR]Y] et de renforcement du lien social.
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Le Paradoxe Barsacq

La situation atteint un comble d'absurdité
avec la nomination de Marie Barsacq
comme ministre des Sports. Quelques
semaines auparavant, son réle clé au sein
du Comité d'Organisation des Jeux (COJO)
consistait a garantir I'impact et I'héritage de
Paris 2024. Sa mission premiére était de
s'assurer que les Jeux ne soient pas un
événement éphémere mais qu'ils génerent
des bénéfices durables pour la société
francaise, notamment par le développement
de programmes d'accés au sport pour tous
et la pérennisation des infrastructures.
Comment celle qui était garante des
bienfaits olympiques peut-elle désormais
présider a leur démantélement budgétaire,

elplir:- IR [FYcouper les subventions a des
fédérations et associations[e[U[Re[Tel={sle[Tp)s

de ces fonds pour leurs activités ?

Cette nomination, loin d'étre un gage de
continuité, apparait comme un symbole
cruel de contradiction. Madame Barsacq se
retrouve dans une position intenable, forcée
de mettre en ceuvre des politiques qui
sapent directement les objectifs pour
lesquels elle a ceuvré pendant des années.
Cela jette une ombre sur la sincérité de
'engagement des autorités et souleve des
questions sur la capacité a maintenir une
cohérence stratégique au-dela de I'éclat des
cérémonies.

Le role de garante de I'héritage se mue en
celui d'exécutrice des restrictions, une ironie
amere pour le mouvement sportif francais et
un véritable cas de conscience pour
I'ancienne architecte de I'héritage.
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Sacrifice du Pass Sport

La réduction drastique des sommes
consacrées au Pass Sport — une aide
financiére essentielle de pour
couvrir une partie du colt d'une licence
sportive — révele une méconnaissance
profonde de son utilité publique et de son
impact social. Le gouvernement a

enveloppe budgétaire de 50%, passant de 70
millions d'euros a seulement 35 millions

pour 2025. Ce dispositif, mis en
place pour démocratiser lI'acces au sport, a
permis a plus de
notamment issus de milieux défavorisés ou
des quartiers prioritaires, de surmonter la
barriere économique et d'accéder a une
pratique sportive encadrée. |l favorisa ainsi
non seulement leur inclusion sociale mais
aussi leur développement personnel, leur
santé et leur éducation.

En ciblant spécifiquement cette aide, le
gouvernement prive les plus vulnérables
d'une opportunité précieuse en sapant
l'objectif d'une "nation sportive" accessible a
tous. Les associations et clubs locaux,
souvent premiers maillons de l'intégration
par le sport, verront leurs effectifs diminuer
et leurs difficultés financiéeres s'accroitre,
compromettant leur capacité a maintenir

leurs activités.

Ce sacrifice n'est pas seulement
économique, il est avant tout social,
menacant d'accentuer les inégalités d'acces
a la pratique sportive et d'éroder le potentiel
d'une génération a venir, en

qui
comptaient sur cette aide pour la prochaine
saison sportive.

Le legs de Paris 2024 semble donc malheureusement dilapidé sur 'autel de la restauration des finances publiques. Cette

décision a courte vue néglige non seulement les bénéfices multidimensionnels du sport en termes de cohésion sociale, de

santé publique, d'éducation et de rayonnement international, mais elle envoie également un message désastreux sur la

hiérarchisation des priorités nationales. Le sport est réduit a sa seule dimension de spectacle au seul bénéfice de

I'entreprise francaise GL Events.

En sacrifiant ces ambitions sur l'autel de l'austérité budgétaire, la France risque de manquer une occasion historique de

capitaliser sur I'élan des Jeux. L'adage populaire "toute médaille a son revers" prend ici une signification particulierement

amere, surtout quand il s'agit d'une médaille olympique.



Pour une Vision Stratégique de l'Investissement Sportif

Le choix de réduire le budget des Sports, percu comme une
simple variable d'ajustement, révéle un manque de
clairvoyance et une vision court-termiste des politiques
publiques. C'est ignorer le réle fondamental du sport dans
I'entretien de la flamme morale d'un pays, en véhiculant des
valeurs de dépassement et de cohésion. Il offre a la
jeunesse, notamment celle des quartiers prioritaires, des
opportunités inestimables d'épanouissement et
d'intégration, ayant déja permis a plus de (JZAMITNEEY

de surmonter les barrieéres économiques pour
pratiquer un sport. Son impact est également crucial sur la
santé physique et mentale des enfants et adolescents, un
enjeu de santé publique majeur.

Ces coupes budgétaires, loin d'étre de simples mesures
d'économie, risquent d'avoir des répercussions bien plus
profondes et colteuses a long terme. En sapant les
fondations d'une société plus active et plus saine, elles
négligent les bénéfices préventifs du sport contre les
maladies chroniques et les problemes de santé publique
qui engorgent déja notre systéeme. L'investissement dans

l'activité physique est pourtant estimé a
de santé publique de 2 milliards d'euros par an d'ici 20308

L'absence d'investissement aujourd'hui se traduira

inévitablement par des colts accrus demain, un calcul que
nos décideurs semblent étrangement ignorer au profit de
coupes immeédiates et visibles.

Les responsables politiques, si prompts a capitaliser sur
les succes et la notoriété des stars du sport lors des
grands événements comme Paris 2024, devraient se
souvenir que les passions d'un été ne doivent pas faire

oublier leurs promesses. L'engagement de faire de la
France une "Nation Sportive" et d'atteindre
n'était pas un simple slogan.
L'investissement dans le sport n'est pas une dépense
superflue mais un placement stratégique dans le Capital
humain et social de la nation, un pilier essentiel pour le
développement d'une citoyenneté active, I'apprentissage de
valeurs telles que le respect, I'effort et la solidarité, et la
construction d'un sentiment d'appartenance collective.

En 2025, que reste-t-il de tout cela ?

La question souligne la nécessité d'une cohérence entre les
ambitions affichées lors d'événements mondiaux et les
décisions budgétaires concretes qui suivent. Le
mouvement sportif francais, des fédérations aux
associations de quartier, qui dépendent des subventions
pour leur fonctionnement, attend une reconnaissance
durable de son réle vital. Il ne s'agit pas de miettes
occasionnelles, mais d'un soutien structurel qui permette
de pérenniser leurs actions sur le terrain.

Pass Sport Dette Publique

Aide financiere essentielle pour
l'acces au sport, réduite de FJif3 et

EHEERII600 000 jeunes!

Le montant de la dette frangaise
qui justifie des restrictions
budgétaires sur le sport.

Par Seconde

Le rythme alarmant
d'accroissement de la dette
frangaise, selon Francois Bayrou.

La France se trouve a un carrefour décisif : soit elle
capitalise véritablement sur I'élan des JO de Paris 2024
pour transformer durablement ses politiques sportives et
batir I'hnéritage promis, soit elle laisse ce moment
historique se dissoudre dans les contraintes budgétaires a
court terme.

L'héritage olympique mérite mieux qu'une parenthése
enchantée suivie d'un brutal retour a la réalité économique.
Il exige une vision politique ambitieuse qui reconnait le
sport comme un investissement d'avenir plutét qu'une
variable d'ajustement budgétaire.

Les véritables économies ne se font pas en rognant sur
des postes essentiels au bien-étre collectif mais en
investissant intelligemment pour réduire les dépenses
futures, notamment en santé publique. Un Euro investi
dans le sport est un Euro potentiellement économisé dans
les soins médicaux, les politiques d'insertion ou la lutte
contre la délinquance. C'est un pari sur l'avenir de la
jeunesse et sur la vitalité des territoires, un pari gagnant si
seulement les décideurs osaient lever les yeux au-dela de
I'norizon immédiat des prochaines élections et des cycles
budgétaires courts.

Il est temps de passer d'une approche réactive a une
stratégie proactive ou le sport est intégré de maniére
transversale dans toutes les politiques publiques.

Cela signifie non seulement sanctuariser le budget des
sports mais aussi le voir croitre, en adéquation avec les
ambitions affichées et les défis sociétaux que le sport peut
aider a relever.

L'héritage de Paris 2024 ne doit pas étre une illusion, mais
une réalité concréte et durable pour toutes les générations
de Francais.

Le sport n'est pas un luxe, mais une nécessité absolue. Il est le ciment social, le vecteur de valeurs essentielles, l'outil de

santé publique et le symbole du rayonnement national. Sacrifier son financement au nom de l'austérité budgétaire, c'est se

priver d'un levier puissant pour construire une société plus résiliente, plus égalitaire et plus dynamique. La France a la

chance d'avoir accueilli les Jeux Olympiques ; elle a désormais la responsabilité d'en honorer I'héritage par un engagement

sans faille et une vision a long terme de l'investissement sportif.
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